
Коллективная деятельность в 
рамках итогового мероприятия 

трека «Орленок-спортсмен»

ГБОУ СОШ № 269 «Школа здоровья» 
Кировского района Санкт-Петербурга



Соревнования «Веселые старты» среди школ 
Кировского района в рамках реализации программы 

«Орлята России»



Этапы подготовки и проведения:

1. Обсуждение 
- Подсчет команд-участниц( 21 школа, 36 команд)
- Распределение по возрастным группам(1-2 классы – 17 команд, 3-4 

классы – 18 команд).
- Определение дней проведения( 2 дня, по возрастным группам)
- Распределение по кустам из 3 команд и определение времени 

соревнований по кустам
- Определение помощников, судей и главных судей соревнований
- Определение помещений для соревнований, для переодевания 

участников
- Обсуждение концепции и плана проведения самих «Веселых стартов»



2. Проведение мероприятия
• встреча гостей(за 15 минут до начала соревнований)
• переодевание (15 минут)
• разминка(10 минут)
• представление и приветствие участников – название, девиз, атрибуты(10 

минут)
• эстафеты(7 эстафет, соответствующих возрасту, 30 минут)
• подсчет баллов(5 минут)
• подведение итогов и награждение команд(5 минут)



Участие в мероприятии учащихся с расстройством 
аутистического спектра 



«Веселые старты» с командой из детского сада 
№19

•


